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Jede Frau dndert sich,
wenn sie erkennt, dass sie
eine Geschichte hat.

Gerda Lerner




UNSER ANGEBOT

Die Frauennotwohnung ist eine voriibergehende
Wohnmaglichkeit mit sozialpadagogischer Un-
terstitzung fur Frauen und ihre Kinder in Krisen-
situationen. Das Angebot richtet sich an Frauen
mit vergangenen Gewalterfahrungen und an von
Gewalt bedrohte Frauen mit dlteren Séhnen.

Frauen finden bei uns einen geschitzten Raum,
um in Ruhe ihre Situation zu Gberdenken. Die
Frauennotwohnung steht allen Frauen unabhan-
gig von ihrer Religion, Staatsangehdrigkeit, regio-
nalen Herkunft oder sexuellen Orientierung offen.

Akut bedrohte Frauen sowie alkohol- und/oder
drogenabhdangige Frauen kénnen nicht aufge-
nommen werden.

BERATUNG UND BEGLEITUNG

// bei der Stabilisierung ihrer persénlichen
Lebenssituation

// bei der Entwicklung neuer Lebensperspektiven

// bei der Aufarbeitung der Gewalterfahrungen

// Krisenintervention

UNTERSTUTZUNG

// beim Umgang mit Behérden und
Institutionen

// bei der Erziehung der Kinder

// bei der Wohnungs- und Arbeitssuche

// in lebenspraktischen Fragen

// Klarung der finanziellen Situation

// Beratung bei rechtlichen Fragen,
z.B. Umgangsrecht

// Vermittlung an andere soziale und
medizinische Einrichtungen

// Anregungen zur Tages- und
Freizeitgestaltung
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